Im Takt der AMO und der NAO (3): Das
Haufigkeitsverhalten der
GroBwetterlagen und dessen
Auswirkungen auf die Deutschland-
Temperaturen
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Bild rechts: Mehr Durren und mehr Hochwasser- stimmen diese Behauptungen?
Fotos: Stefan Kampfe

Die Analyse der langzeitlichen Haufigkeitsentwicklung der GroBwetterlagen
ersetzt zwar kein exakt erhobenes Datenmaterial wie Niederschlags-, Wind- und
Temperaturmessungen, liefert aber wichtige Hinweise, ob sich durch eine Zu-
oder Abnahme einzelner GroBwetterlagen und deren Cluster bestimmte
Wetterereignisse haufen kéonnten. Um den Umfang dieser Arbeit uUberschaubar zu
halten, sollen einmal die beliebtesten, gern auch von den Medien und der
Allgemeinheit gedauBerten Thesen uberpruft werden. Hierzu ist es zeitweise
erforderlich, die Jahresebene zu verlassen und sich auf die Ebene der
Jahreszeiten zu begeben, so auch gleich bei der ersten Behauptung.

,Die Sommer werden in Deutschland immer heiBer und trockener.*

Ob ein Sommer (der Meteorologische, also Juni bis August) trocken- warm oder
eher feucht- kihl ausfallt, entscheiden die vorherrschenden GroBwetterlagen.
Trocken- warmes Hochdruckwetter beinhaltet das Cluster ,Kontinentale Hochs*,
das sind GroBwetterlagen, bei denen uUberwiegend Luftmassen kontinentaler
Pragung nach Deutschland gelangen. Feucht- kihles Wetter umfasst das Cluster
»Sommermonsun®, das sind wolkenreiche West- bis Nordwest- oder Nordlagen mit
uberwiegend Meeresluftmassen, die den Temperaturausgleich zwischen dem
sommerwarmen Festland und dem kihleren Meer herstellen (siehe Teil 1, Tabelle
der Wetterlagen). Der Begriff ,Sommermonsun® wurde unter anderem von KOCH
(1953) gepragt. Natlrlich hat der mitteleuropaische Sommermonsun keinesfalls
die Intensitat, Bedeutung und die Bestandigkeit der asiatischen Monsune,
auBerdem ist sein Wirkeffekt auf die erweiterte Grenzschicht bis maximal 2500
Meter HOohe beschrankt, aber er bewirkt doch, dass die in Mitteleuropa meist
westliche Stromung im Hochsommer etwas auf Nordwest dreht. Wir sehen, wie
sich die Haufigkeit dieser sehr gegensatzlichen Cluster im Meteorologischen
Sommer verandert hat (Zur Orientierung wird auch stets wieder die AMO bei
diesen Gleitmitteln gezeigt):
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Gleitmittel Sommermonsun, Kontinentale Hochs und AMO

Stark kithlender Sommermaonsun

Stark warmende Kontinentalnochs
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Abb. 1: Bis in die 1970er Jahre nahm die Haufigkeit der kiihlende
Sommermonsunlagen (Blau) zwar deutlich ab; warmende Kontinentalhochlagen
(Dunkelgelb) nahmen hingegen bis Ende der 1990er Jahre nur leicht zu; danach
jedoch wieder ab.

Und noch klarer wird das bisherige Ausbleiben der gehduft trocken- warmen
Sommer nach Betrachtung der folgenden Abbildung:

Gleitmittel Sommer Z- und A- Lagen, AMO

Kihlende Z - Lagen r=-0,22 zu Sommertemperaturen Deutschland

Warmende A - Lagen r=+0,22 zu Sommertemperaturen Deutschland
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Abb. 2: Bei dem deutlichen Anstieg der oft Niederschlage bringenden Z- Lagen
und dem (folgerichtigen) Rickgang der A- Lagen ist bislang keine eindeutige



Anderung des Klimas in Deutschland hin zu trockeneren, heiBBeren Sommern zu
erkennen. Die starksten Zunahmen (lineare Regression) waren bei SWZ (leicht
erwarmend, +7 Tage/Sommer), TRM (kihlend, + 6 Tage) und TRW (leicht
erwarmend, +6 Tage) zu beobachten.

Der angekindigte Klimawandel hin zu immer trockeneren, heifSeren Sommern lasst
sich am Verhalten der meisten dafur in Frage kommenden Wetterlagen bislang
nicht eindeutig erkennen. Allenfalls die Lagen mit sudwestlicher bis
siudlicher Stromungskomponente, die im Sommer, wie auch im Frihling, Herbst
sowie im Jahresmittel (siehe Teil 2, Abb. 5), haufiger wurden, kdnnen einen
gewissen Beitrag zur sommerlichen Erwarmung geleistet haben; doch diese
bringen oft Niederschlage. Zumindest an der Station Erfurt- Bindersleben
haben auBerdem die Sommerniederschlage seit 1979 nach eigenen Untersuchungen
zu- und nicht abgenommen; besonders im Juli und August. Untersuchungen von
SCHONWIESE/TROMEL zeigen, dass die Sommerniederschldge in Deutschland
zwischen 1901 und 2000 zwar um 2,7% geringflgig abnahmen; bei Betrachtung des
Zeitraumes 1981 bis 2010 zeigte sich jedoch eine Zunahme um gut 12%. Aulerdem
ist zu beachten, dass die Sudwestlagen, welche im Sommer den Hauptanteil bei
der Zunahme aller Wetterlagen mit Sudkomponente ausmachten, in dieser
Jahreszeit am wenigsten erwarmend wirken. Dass die Sommer im Verlauf der
vergangenen 130 Jahre etwas warmer wurden, hat zwei wesentliche andere
Ursachen, den zunehmenden, oftmals auch flachenhaften Warmeinseleffekt und
eine erhohte Sonnenscheindauer, welche besonders in den vergangenen 30 Jahren
zu beobachten war und von der am Ende des 20. Jahrhunderts hohen
Sonnenaktivitat sowie durch LuftreinhaltemaBnahmen verursacht wurde (KAMPFE,
LEISTENSCHNEIDER, KOWATSCH, 2012, 2013; MALBERG, 2009; WEHRY, 2009; WEHRY,
MYRCIK, 2006). Die folgende Abbildung belegt eindrucksvoll, wie stark der
Einfluss der Sonnenscheindauer auf die sommerlichen Lufttemperaturen
zumindest wahrend der vergangenen 120 Jahre war:

Potsdam 1893 bis 2012: Viel Sonne- viel Wirme
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Abb. 3: Die sommerliche Sonnenscheindauer beeinflusste die Variabilitat der
Sommertemperaturen in Potsdam mit 62% sehr stark. Dieses Ergebnis ist nicht
auf ganz Deutschland Ubertragbar- dennoch zeigt es, dass es wohl nicht die
gednderten Haufigkeitsverhadltnisse der GroBwetterlagen waren, welche den
leichten Anstieg der sommerlichen Lufttemperaturen vorrangig verursachten.
Quelle des Datenmaterials: PIK



AuBerdem nahm die Sonnenscheindauer im Sommer in Potsdam insgesamt leicht zu:

Potsdam: Ldngere Sommersonnenscheindauer
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Abb. 4: Man erkennt eine leichte Zunahme der Sonnenscheindauer um insgesamt
etwa eine halbe Stunde pro Sommertag; aulerdem gab es leichte periodische
Schwankungen. Quelle des Datenmaterials: PIK

Und auch die Intensitat der Globalstrahlung, welche leider in Potsdam erst
seit 1937 gemessen wird, zeigt eine leichte sommerliche Zunahme:

Potsdam: Mehr Globalstrahlung im Sommer
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Abb. 5: Auch die erwarmend wirkende Globalstrahlung (gesamte Einstrahlung)
nahm im Sommer leicht zu- sicher auch durch LuftreinhaltemaBnahmen
begiinstigt. Quelle des Datenmaterials: PIK

Zahlreiche Untersuchungen, Arbeiten und Indizien belegen die Zusammenhange
zwischen saubererer Luft, aktiverer Sonne, weniger Nebel, weniger (tiefer)



Bewdlkung, mehr Sonnenschein und hoéheren Temperaturen auch in den Ubrigen
Jahreszeiten in Deutschland sowie teilweise global (CALDER/SVENSMARK (2007);
CLIMATE4YOU; HOFFMANN/MULLER, 1994; KAMPFE, 1997, 1999,
KAMPFE/LEISTENSCHNEIDER/KOWATSCH, 2012, 2013; LEISTENSCHNEIDER, 2011; NABEL;
PELZ, 1993, 1994; WEHRY, 2009; WEHRY/MYRCIK, 2006). Der Juli 2013, in diesen
Untersuchungen noch gar nicht enthalten, bestatigte den dominanten Einfluss
der Sonnenscheindauer erneut eindrucksvoll, denn trotz vorherrschender
Nordwest-, Nord- und Nordoststromung heizte die in vielen Regionen mit weit
uber 250 Monatsstunden deutlich uUbernormal scheinende Sonne die Luftmassen
subpolarer Herkunft stark auf; nur die kurzen Sommernachte fielen mit Minima
teilweise um die 10°C empfindlich kihl aus. Erst im letzten Monatsfinftel
bescherten uns dann feucht- heiBe, wolkenreichere Luftmassen aus dem Siden
auch sehr warme Nachte. Die leichte Zunahme der sommerlichen (und auch der
jahrlichen) Temperaturen hatte bislang auch keine wesentlichen Auswirkungen
auf die Pflanzenwelt. Ein zeitweise haufigeres Auftreten Warme ertragender
Arten oder von solchen mit spater Blite und Fruchtreife beziehungsweise
langer Vegetationszeit (Kleines Liebesgras, Hirse- Arten, Ranken-Platterbse,
Runder Lauch, Wermut, BeifuB- Ambrosie, verwilderte Astern, WeiBer
Stechapfel, Einjahrige Sonnenblume, Gefleckter Schierling, aber auch manche
Orchideen und Friuhbliher) war um Weimar zu beobachten, aber nicht von Dauer
(KAMPFE, 2009). Besonders die sehr warmebediirftige Ranken- Platterbse, aber
auch der Runde Lauch und der Wermut, sind in den letzten 5 Jahren um Weimar
wieder seltener geworden.

,Die Winter werden immer milder. Schon bald ist Wintersport nur noch in den
hoheren Lagen der Alpen méglich, und Schnee kennen die meisten Kinder nur
noch von Fotos oder den Erzahlungen der GroBeltern. AuBerdem gibt es immer
haufiger schwere Winterstiirme."

Dieser weit verbreitete Mythos entstammt den spaten 1980er und den frihen
1990er Jahren, als es eine Serie ungewdhnlich milder und schneearmer Winter
zwischen 1987/88 und 1994/95 in Deutschland gab. Warum das so war, sehen wir
in der folgenden Darstellung (bei allen Grafiken, die den Winter, also Dez
bis Feb., betreffen, ist als schwarze Kurve der saisonale NAO- Index mit
abgebildet, welcher im Winter einen gewissen Einfluss auf die
Wintermitteltemperaturen in Deutschland mit r = 0,48 im Untersuchungszeitraum
hatte):



Gleitmittel Winter Westanteil, AMO und NAQO

f O T = T I O O T = T o T o e B = 5 O . O e T L = T IO o O T = 5 O SO b T " ﬂh

11- jihriges Gleitmittel Winter 1886/87 bis 2007/08 Grafik: Stefan Kampfe

-
o
-

Abb. 6: Lagen mit Westanteil (Rotviolett), das sind solche, die im Winter
meist sehr deutlich erwarmend wirken, wurden bis etwa 1990 haufiger; danach
aber wieder seltener. Deutlich ist ein gewisser Gleichklang mit der
Nordatlantischen Oszillation (NAO- Index, Schwarz) und ein inverser Verlauf
zur AMO erkennbar.

Betrachtet man nur den GWT West (Zonale Lagen), und ,zerlegt” diesen in seine
zwei Bestandteile, die deutlich erwarmend wirkenden WA- und WZ- Lagen sowie
die kaum erwarmend wirkenden (,gestorten”) Lagen WS und WW, so ergibt sich
folgendes Bild:

Gleitmittel Winter WA+WZ, WSs+WW, AMO und NAO
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Abb. 7: ,Westlagen im engeren Sinne“, die Uberwiegend deutlich erwarmend
wirken (WA + WZ, Dunkelviolett) schwankten im Winter beziglich ihrer
Haufigkeit in einem etwa 30- bis 40- jahrigen Rhythmus; am Beginn der 1990er
hatten sie ein auffalliges Haufigkeitsmaximum und nahmen seitdem auf das



Niveau der 1890er Jahre ab. Man achte wiederum auf die Ahnlichkeit zum
Verlauf des NAO- Index und den inversen Verlauf zur AMO. Die , gestorten”
Westlagen (WS und WW, hell blauviolett) sind insgesamt seltener, sie
verhalten sich auBerdem invers zu den Westlagen im engeren Sinne. Bei
gesamtjahrlicher Betrachtung zeigt sich ein ahnliches Verhalten der
Westlagen- siehe Teil 2, Abb. 6.

Die vorhergesagte Haufung ,immer milderer Winter” ist ausgeblieben, denn die
dafur verantwortlichen Wetterlagen sind in den ersten 13 Wintern des 21.
Jahrhunderts deutlich seltener geworden, was sich auch schon in den dampfend
wirkenden Gleitmitteln zeigt. Vielmehr unterliegt die Haufigkeit der
JWestwetterlagen” im Winter periodischen Schwankungen, die unter anderem von
der NAO und der AMO beeinflusst werden. Und genau diese Tatsache ist auch dem
Deutschen Wetterdienst (DWD) seit mehr als 10 Jahren bekannt. Der DWD- Autor
P. BISSOLLI schrieb in seiner Arbeit , Kommen Westlagen haufiger vor als
fruher?”, veroffentlicht im Klimastatusbericht 1999, folgendes: ,.. . Dies
bedeutet, dass eine Haufung von Westwetterlagen, die zweifellos wahrend der
letzten Jahre stattgefunden hat, zwar deutliche Auswirkungen auf die
Wintermitteltemperaturen haben kann, aber eine einfache Kausalkette
anthropogener Treibhauseffekt- mehr Westlagen- mildere Winter lasst sich
dennoch nicht ohne weiteres aufstellen. ..” Wie sich nun zeigt, eine weise
Formulierung, vermutlich hat er mit dem Ruckgang der Westlagenhaufigkeit
bereits gerechnet. Schade, dass solcherlei Erkenntnisse nie den Weg uber die
Medien in die breite Offentlichkeit finden. Und wie sieht es mit der
»katastrophalen Haufung der Winterstirme”“ aus? Eine Voruntersuchung im Rahmen
dieser Arbeit ergab, dass, bis auf ganz wenige Ausnahmen, schwere
Winterstarme von 3 GroBwetterlagen (WZ, NWZ, mitunter auch SWZ) verursacht
werden, die im Cluster ,Atlantische Tiefs“ zusammengefasst sind:

Gleitmittel Winter Atlantische Tiefs, AMO und NAO
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Abb. 8: Die bis zum Ende des 20. Jahrhunderts wahrende starke
Haufigkeitszunahme Atlantischer Tiefs (Grauviolett, unterste Kurve) erklart,
warum es in der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts, besonders aber in den 1990er
Jahren, gehauft schwere Winterstirme in Deutschland gab, doch auch hier zeigt
sich die Abnahme im frihen 21. Jahrhundert.



Anhand langjahriger Sturmstatistiken, darunter der Anzahl nordatlantischer
Sturmtiefs zwischen November und Marz und der Haufigkeit der Sturmfluten in
Hamburg, wies PULS (2009) nach, dass die prognostizierte Zunahme von Stirmen
ausgeblieben ist. Mit der Abnahme der Westwetterlagen wurden Meridional-
Lagen seit Beginn des 21. Jahrhunderts wieder deutlich haufiger. Betrachtet
man den Gesamtzeitraum 1881/82 bis 2012/13 unter Einbeziehung des
Wintermittels der Lufttemperaturen in Deutschland, so ergibt sich folgendes
Bild:

Winter WA + WZ, AMO, NAD und °C Deutschland
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Abb. 9: Das Deutschland- Wintermittel der Lufttemperaturen (°C Deutschland,
hellblau) &hnelt in seinem Verlauf dem NAO- Index und der Haufigkeit der am
starksten erwarmend wirkenden Westlagen im engeren Sinne (WA + WZ), wahrend
zur AMO ein eher inverser Verlauf besteht.

Man beachte den starken Rickgang der Westlagen wahrend der vergangenen knapp
2 Jahrzehnte; auBerdem ist das Wintermittel der Lufttemperaturen- trotz eines
(wie lange noch?) positiven Lineartrends- wieder genau auf dem Niveau der
1880er Jahre angekommen- die vorhergesagten immer milderen, stirmischeren
Winter finden in der Realitat nicht statt. Und weil sich diese unumstoBliche
Tatsache nicht verheimlichen 1lasst- die Auswirkungen von Schnee und Kalte
bekam in den letzten ,Horror- Wintern“ nahezu jeder auf die ein oder andere
Art und Weise zu spuren- wurde gleich die nachste Behauptung in die Welt
gesetzt:

,Die Winter werden in Deutschland trotz der Klimaerwarmung kalter, weil das
Arktische Meereis schmilzt. Dadurch bilden sich im Norden mehr winterliche
Hochs, die eisige Nord- bis Ostluft nach Deutschland lenken.“

Zur Beurteilung dieses Mythos ist es wichtig zu wissen, dass

1. Eine exakte, kontinuierliche Beobachtung und Quantifizierung der flachen-
und mengenmalligen Ausdehnung des Meereises erst seit den spaten 1970er Jahren
(Aufkommen und stetige Verbesserung der Satellitentechnik) méglich ist, so
dass langfristige, uber deutlich mehr als 4 Jahrzehnte reichende, fiir diese



Arbeit verwendbare Datensatze fehlen.

2. Beobachtungen aus fruheren Jahrhunderten und Jahrzehnten zeigen, dass es
immer wieder rhythmische Phasen mit Vorricken und Zurickweichen der Eisfelder
gab (Quelle: KALTESONNE.DE, 2012). Mitunter konnten Nordost- und
Nordwestpassage problemlos befahren werden, dann gab es wieder Jahre oder gar
Jahrzehnte, in denen diese vollig unpassierbar waren.

3. Letztmalig wurde ein den heutigen Dimensionen moglicherweise ahnelnder
Ruckgang der Eisfelder und Arktis- Gletscher in den 1930er bis 1940er Jahren
beobachtet (Quelle: FOTOS AUS DEN 30er JAHREN.., 2012). Dieser fallt (ahnlich
wie das heutige Eisminimum) in die Positiv- Phase der AMO, weil die AMO Uber
den Golfstrom Warme und Salz in die arktischen Gewasser eintragt, so dass ein
Zusammenhang zwischen der AMO und der Eisausdehnung besteht (Quelle:
WIKIPEDIA). Ein mogliches Indiz ist (die hier schon dargestellte)
tendenzielle Haufigkeitsabnahme der Westlagen in AMO- Positivphasen, weil
dann der vermehrte Warmeeintrag in die Arktis das Temperaturgefalle zwischen
Sid und Nord verringert. Es ist aber nicht ausgeschlossen, dass der jlngste
Eisriuckgang auch noch andere Ursachen haben kann.

Nach diesen Vorbetrachtungen wollen wir uns nun das Verhalten des Clusters
JWintermonsun® (quasi das Gegenteil des Sommermonsuns, der Wind weht jetzt
vom kalten Festland auf die warmere See), ansehen:

Gleitmittel Wintermonsun chne/ mit NA + NZ, AMO und NAO
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Abb. 10: Die beiden blaulichen Kurven zeigen den Haufigkeitsverlauf aller
meist sehr kalten GroBwetterlagen mit vorwiegend nordlichem bis 6stlichem
Wind in der untersten Troposphdare im Winter (Uber Mitteleuropa. Da strittig
ist, ob die Nordlagen im engsten Sinne (NA + NZ) hinzugehéren, weil sie
erstens haufig eine bodennahe nordwestliche Strémung aufweisen und sie
zweitens durch den Weg der Luftmassen l(ber die relativ warme 0st- und Nordsee
meist nur wenig kihlen, sind sie in der untersten (Blauen) Kurve nicht
enthalten- aber im Haufigkeitsverhalten zeigen sich kaum Unterschiede. Alle
diese kalten Wetterlagen werden positiv von der AMO beeinflusst (in deren
Warmphasen sind sie hdufiger), und sie verhalten sich kontrar zum NAO- Index.
Aber trotz der synchronen Schwingung mit der AMO und der momentan geringen



Arktiseisausdehnung, sind diese Wetterlagen heute deutlich seltener, als 1in
den 1880er Jahren oder zur Mitte des 20. Jahrhunderts.

Es zeigt sich also, dass auch dieser Mythos auf tdnernen FiBen steht- trotz
der heute etwas hOoheren Wassertemperaturen und der geringeren Eisausdehnung
in der Arktis sind zu Kalte neigende winterliche GroBwetterlagen heute
seltener, als zu den beiden letzten AMO- Positivphasen des spaten 19.
Jahrhunderts und der 1930er bis zu den friuhen 1960er Jahren. Und um jeden
Zweifel auszuraumen, das Wetterlagen- Cluster sei so geschickt gewahlt, dass
die wirklich zu extremster Winterkalte neigenden Lagen, die beruhmt-
berichtigten Skandinavien- Hochs, nicht mehr zur Geltung kamen, hier zur
Entkraftung aller Zweifel deren Cluster ,Skandinavien- Hochs* (Ostlagen im
engeren Sinne):

Gleitmittel Winter Skandinavien- Hochs, AMO und NAO
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Abb. 11: Auch wenn man nur die Skandinavien- Hochs (olivgrin) als , 0stlagen
im engeren Sinne” betrachtet- sie unterscheiden sich vom ,Wintermonsun® nur
durch ihre markante Haufung in den 1940er Jahren (strenge Kriegs- und
Nachkriegswinter).

Nun muss aber noch die Frage geklart werden, warum die Winter im frihen 21.
Jahrhundert bislang wieder etwas kalter wurden, obwohl in den Abb. 10 und 11
bisher kein wesentlicher Haufigkeitsanstieg der sehr winterkalten Lagen am
Ende des Untersuchungszeitraums erkennbar wird. Die folgende Abbildung zeigt
die Ursachen dafur:



Gleitmittel Winter Zonal, Meridional, Nordanteil und AMO
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11- Jahriges Gleitmittel Winter 1886/87 bis 2007/08 Grafik: Stefan Kampfe

Abb. 12: Ab etwa der Mitte der 1990er Jahre hauften sich Lagen mit Nordanteil
(Blau), etwas spater auch Meridionale Lagen (Dunkelgrau); Zonale Lagen
(GroBwettertyp West, Grauviolett) hingegen nahmen ab. Zwecks
Ubersichtlichkeit musste hier auf die Darstellung des winterlichen NAO- Index
verzichtet werden.

Im Cluster ,Meridionale Lagen“ sind auch alle Sudlagen enthalten, die im
Winter aber kaum haufiger wurden und meist auch nicht erwarmend wirken, dazu
samtliche 0st- und Nordlagen. Das Cluster ,Nordanteil” beinhaltet alle Nord-
und Nordostlagen (insgesamt 8) sowie zusatzlich die beiden Nordwestlagen.
Eine genauere Prufung ergab, dass die GroBwetterlagen TRM und NWZ deutlich,
NZ, HNZ und HB etwas haufiger wurden, wahrend die beiden Nordostlagen sowie
NWA deutlich seltener wurden und sich die Haufigkeiten bei NA und HNA kaum
anderten. Die haufiger gewordenen Lagen zeichnen sich im Langjahrigen
Temperaturmittel meist durch normale bis leicht unternormale
Wintertemperaturen mit Tagesmitteln zwischen minus 2 und +2°C aus; in
einzelnen Fallen oder an einzelnen Tagen koénnen sie deutlich zu mild,
mitunter auch deutlich zu kalt, sein. Und weil die Westlagen insgesamt
seltener wurden, und das auch noch ausschlielSlich auf Kosten der deutlich
warmenden WA- und WZ- Lagen (Abb. 7 und 9), mussten die Wintertemperaturen in
den letzten Jahren wieder etwas fallen.

Als letzter Mythos soll noch ein Blick auf die angeblich ,,immer haufiger
auftretenden Hochwasserlagen” geworfen werden. Im Rahmen der
Winterbetrachtung hatten wir gerade schon gesehen, dass Westwetterlagen,
welche besonders in Westdeutschland (Rhein und Nebenflusse) die beruchtigten
Winterhochwasser verursachen, einer Rhythmik unterliegen und keinen
dauerhaften Trend zur Haufigkeitszunahme zeigen. Bleiben die Wetterlagen mit
Potential zu 5b- Charakter, das sind meist Lagen mit kalter bodennaher
Nordwest-, Nord- bis Oststromung, wahrend in der HOohe feucht- warme
Luftmassen mitunter aus Ost, meist aber Sudost, Sud oder Sidwest, aufgleiten.
Diese konnen ganzjahrig Hochwasser besonders in 0Ost- und Suddeutschland
verursachen, wobei aber die gesamte Variationsbreite von nur ein paar
Regentropfen oder Schneeflocken bis hin zu (glicklicherweise seltenen)



schwersten Unwettern méglich ist, was ihre Beurteilung erschwert. Dass es nur
ein gutes Jahrzehnt nach dem August- Hochwasser von 2002 erneut zu schwersten
Uberflutungen in Ostdeutschland kam (Mai/Juni 2013), ldste natiirlich
Befurchtungen aus, die betreffenden Wetterlagen mit 5b- Charakter konnten
sich massiv haufen; was aber sagen uns die Daten?

Gleitmittel Jahr 5b- Lagen und AMO
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11- jihriges Gleitmittel 1886 bis 2007 Grafik: Stefan Kampfe
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Abb. 13: Mehr Lagen mit Potential fir Starkniederschlage in 0Ost- und
Siddeutschland- Mitnichten! Zwar nahmen 5b- artige Lagen (Dunkelblau) seit
i1hrem Minimum um 1990 wieder leicht zu- doch auch ihr Haufigkeitsverhalten
unterliegt einer gewissen Rhythmik- ein eindeutiger Trend zur dauerhaften
Haufung fehlt; und in den 1880er und 1970er Jahren waren sie haufiger als
heute.

Auch hier muss angemerkt werden, dass sich die Haufigkeitsverhaltnisse
innerhalb des Clusters zugunsten der TRM- Lagen verschoben haben. Etwas ofter
traten in jlngster Vergangenheit auch HFZ, HNFZ und HNZ auf, wahrend NZ, NEZ
und TM deutlich seltener und SEZ in fast unveranderter Haufigkeit zu
beobachten waren. Wesentliche Ruckschlisse auf ein erhdhtes Unwetterpotential
lassen sich daraus aber schon deshalb nicht ableiten, weil die meisten dieser
Lagen erstens relativ selten vorkommen und sie zweitens in ihren rdaumlichen
Auswirkungen (es konnen nur sehr kleine Areale, mitunter jedoch ganze
Landstriche von den Uberschwemmungen betroffen sein) stark variieren. Ob
Hochwasser oder andere witterungsbedingte Katastrophen ilberhaupt als solche
empfunden und wahrgenommen werden, hangt auch sehr stark von den sozial-
okonomischen, politischen und gesellschaftlichen Rahmenbedingungen ab. Im
Amazonasbecken kommen die Ureinwohner mit jahrlich wiederkehrenden
Uberflutungen von 10 bis 15 Metern Hohe problemlos zurecht. Fir hunderte
Millionen Menschen in Siddasien sind die von den jahrlich wiederkehrenden
Monsunregenfdllen verursachten Hochwasser ebenfalls Alltag. Der Umwelt- und
Hochwasserschutz in Deutschland ist jedoch in sich widersprichlich.
Einerseits wird dem Naturschutz grofRe Aufmerksamkeit gewidmet. Auch deshalb
wurden- trotz der Beteuerungen nach der Flutkatastrophe von 2002- viele



Dammbauprojekte verzoégert oder verhindert, obwohl sich begrinte Damme aus
Erde meist problemlos in die Landschaft einflgen beziehungsweise der
Pflanzen- und Tierwelt kaum schaden. Andererseits werden selbst in einem
Kleinstaat wie Thuringen pro Tag etwa 3 Hektar Flache versiegelt, so dass die
Pufferwirkung der natirlich gewachsenen Bdden als Wasserspeicher weiter
geschwacht wird.

Zusammenfassung und Ausblick
Im Rahmen dieser Arbeit konnte gezeigt werden, dass..

1. ..die Deutschland- Temperaturen von der AMO und der Haufigkeit bestimmter
Wetterlagen mit beeinflusst werden, wobei die Zusammenhange im Jahresmittel
nur gering bis maRig sind. Im Winter Uben jedoch die meisten Wetterlagen mit
westlicher Strémung und solche mit O6stlicher Strémung einen sogar dominanten
Einfluss auf die Deutschland- Temperaturen aus. Dies gilt aulerdem fur die
einzelnen Wintermonate sowie flr einzelne Sommermonate, jedoch nur flir das
Cluster ,Kontinentale Hochdrucklagen”. Ansonsten vermag die Lange und
Intensitat der Sonnenscheindauer in der strahlungsreicheren Jahreszeit
luftmassenbedingte Unterschiede, welche von den verschiedenen GrolBwetterlagen
und deren Haufigkeitsverteilung verursacht werden, teilweise auszugleichen,
so dass zwischen Ende Marz und Anfang Oktober insgesamt nur maBige
Zusammenhange zwischen Wetterlagen und Temperaturen bestehen.

2. .die AMO das Haufigkeitsverhalten bestimmter Wetterlagen andeutungsweise
mit beeinflusst, wobei meist erwarmend wirkende Sid- und Sudwestlagen mit
steigenden Wassertemperaturen tendenziell haufiger und solche mit nérdlichen
bis dstlichen Strémungsanteilen eher seltener wurden. Dabei , schwingen”
nordliche Lagen im Takt der AMO; Westlagen im engeren Sinne verhalten sich
entgegengesetzt. Ubergeordnete Antriebsmechanismen fiir dieses Verhalten
werden vermutet.

3. ..es insgesamt eine (bislang dauerhafte) Haufigkeitszunahme nur bei den
Slid- und vor allem den Sidwestlagen sowie bei den Troglagen gab. Die in
Mitteleuropa insgesamt viel haufigen Westlagen zeigen hingegen eine
rhythmische Zu- und Abnahme, die andeutungsweise von der AMO, im Winter
aulerdem deutlich von der NAO, beeinflusst wird, was besonders im Winter
Auswirkungen auf die Deutschland- Temperaturen hat (tendenziell mildere
Winter in Phasen mit positiven NAO- Indizes und haufigeren Westlagen).

4. ..sich bei gesamtheitlicher Betrachtung am Langzeitverhalten der
GroBwetterlagen bislang keine gravierende Zunahme von Lagen mit
Extremwetterpotential erkennen 1asst. Die Haufung der im Sommer bedingt zu
Hitzewellen neigenden Sidlichen Lagen wurde durch die Abnahme der in dieser
Jahreszeit insgesamt sehr warmen Hochdrucklagen teilweise kompensiert. Die
Rhythmik der westlichen Lagen bedingte die voribergehende Haufung der milden
Winter und Winterstirme um 1990, und der auf verschiedenen Ursachen, unter
anderem der AMO- Positivphase, beruhende Eisruckgang bewirkte bislang keine
Haufung der fur extreme Kaltewellen infrage kommenden winterlichen
Wetterlagen. Auch eine wesentliche Haufung der Lagen mit Potential fur
groRflachige Starkniederschlage blieb aus, weil sich die Zu- und Abnahmen der
dafur infrage kommenden einzelnen Wetterlagen in etwa die Waage hielten.



Das rhythmische Verhalten der hier betrachteten GréBen und deren Einfluss auf
das Deutschland- Mittel der Lufttemperatur (die ebenfalls hierfir sehr
wichtige Sonnenaktivitat, welche auch die AMO mit beeinflussen kann, die
Intensitat der allgemeinen, globalen Zirkulation sowie weitere, mogliche
Einflussfaktoren wie El Nino, QBO, die Rhythmik weiterer Meeresstromungen
oder die Wassertemperaturen der Randmeere Nord-/0Ostsee und Mittelmeer konnten
aus Umfangsgriunden im Rahmen dieser Arbeit nicht geprift werden) verleitet
dazu, Mutmalungen uber die weitere Zukunft anzustellen. Sichere Vorhersagen
sind nicht méglich, und es kann nicht oft genug davor gewarnt werden,
beobachtete Trends und Zusammenhange bedenkenlos in die Zukunft zu
extrapolieren. Trotzdem sollte, natirlich nur im Rahmen weiterer
Untersuchungen, Uber folgende Szenarien nachgedacht werden:

1. Falls die AMO ihre bisherige Rhythmik beibehalt, hat sie aktuell ihr
Maximum erreicht oder bereits leicht Uberschritten, so dass im Atlantik fir
die kommenden 20 bis 30 Jahre mit fallenden Wassertemperaturen zu rechnen
ist. Die seit 2003 insgesamt stark rucklaufige Sonnenaktivitat dirfte sich
nach den (freilich mit Unsicherheiten behafteten) Vorhersagen (ABDUSSAMATOV
2012, CALDER/SVENSMARK 2007, MALBERG 2002 bis 2013; VAHRENHOLT/LUNING 2012,
LANDSCHEIDT 1983, LEISTENSCHNEIDER, 2011) bis mindestens etwa 2050 weiter
abschwachen, was sich zeitverzogert auch auf die AMO auswirken kann, so dass
insgesamt eine Abnahme der Wassertemperaturen im 21. Jahrhundert nicht
unwahrscheinlich ist.

2. Mit der zyklusbedingten und tendenziellen Abnahme der AMO- Werte konnte
sich das Haufigkeitsverhalten der GroBwetterlagen im 21. Jahrhundert
umkehren- tendenziell wieder weniger Sidliche Lagen; im Sommer wieder mehr
feucht- kihle Lagen (,,Sommermonsun”); insgesamt im Jahr wieder mehr
Hochdrucklagen sowie mehr Lagen mit ndrdlicher Stromungskomponente.

3. Falls sich auch die Rhythmik der westlichen Lagen fortsetzt, so ist
moglicherweise das Minimum ihrer Haufigkeit aktuell bereits erreicht. Eine
Zunahme der Westlagen konnte im Winter den aktuell beobachteten Rickgang der
Wintertemperaturen in Deutschland stoppen oder zumindest dampfen.

Die vorliegende Arbeit konnte nur die MOoglichkeit bestimmter Zusammenhange
andeuten und zu weiterer Forschungsarbeit anregen. Diese wird noétig sein, um
die aulerst spannenden Zusammenhange besser zu quantifizieren und daraus
méglicherweise prazisere Vorhersagen fur die kinftige Entwicklung von
Witterung und Klima in Deutschland zu treffen.

Verfasst und zusammengestellt von Stefan Kampfe, Weimar, 2012/2013.
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